
Play and Learn GRCC 
BOLETÍN 

INFORMATIVO 
Desarrollo en primer plano 

fechas próximas 

Todo noviembre: colecta de 
donativos 

Sábado Playgroup: 11/9 

No hay grupos de juego 
11/27, 11/28 ni 11/29 por 
vacaciones 

Rincón de alfabetización 

Noviembre 
2024 

Deje que su pequeño chef le acompañe en la cocina para 
aprender algunas importantes habilidades de lectura y 
escritura. 

Siga una receta paso a paso. 

Enseñe a los niños palabras nuevas, como 
ingredientes y procesos (batir, cortar). 

Señale las letras de las cajas de alimentos 

Hagan juntos una lista de lo que necesitan; los niños 
más pequeños pueden hacer dibujos. 
. 
Lean juntos un cuento sobre la comida que están 
preparando. 

Los niños pequeños y la celebración de las fiestasIt 
Puede ser un poco desalentador pasar las fiestas 
con niños pequeños: acostarse tarde, comidas 
nuevas, caras extrañas, etc. PBS kids ofrece algunos 
consejos para "mantener la felicidad en las fiestas" 

Establezca límites saludables 
Mantener un horario de sueño regular 
Ajuste sus expectativas 
Prepare un kit de supervivencia 
Deje que liberen sus emociones 

Lea el artículo completo aquí: 
https://www.pbs.org/parents/thrive/how-to-keep-
the-happy-in-the-holidays 

https://www.pbs.org/parents/thrive/how-to-keep


INTENTALO EN CASA 

¡Gracias! 

Recurso Familiar 

Learn more www.grcc.edu/play 

¡Por si te lo perdiste! 

Queremos ofrecerte el contenido en Instagram que tú 
y tu familia necesitáis.   ¡Háganos saber lo que quiere 
ver más!   ¿Sobre qué quieres aprender más?   ¿Qué 

tipo de publicaciones te resultan más útiles?   ¿Cuál es 
tu forma favorita de jugar y la de tu hijo? 

Síguenos en @playandlearngrcc 

Follow us @playandlearngrcc 

¿Qué hacer con las calabazas 
sobrantes? 

Corta la calabaza por la mitad, quítale las 
semillas y añade una taza de alpiste. Colócalas 
en la terraza y los pájaros (y las ardillas) del 
vecindario te lo agradecerán.! 

Santa Claus Girls 
The Santa Claus girls es una organización de voluntarios 
del condado de Kent que ayuda a que todos los niños 
tengan regalos durante las fiestas. Consulta su sitio web 
para ofrecerte como voluntario o inscribirte para recibir 
los servicios. 

santaclausgirls.org 

https://www.grcc.edu/play
https://santaclausgirls.org

