
  

  

 

    
   

 
 

 
  
   

 

 

 

 

       
        
      

        
       

     
        

   
       

           
     

         
       

   

October 2024 Play and LearnGRCC 
NEWSLETTER 

Spotlight on development 

Building Forts 

Children love building forts- whether made of play 
couches, tents, fancy fort kits, or tables and couch 
cushions. But why do they do it? 

Heavy work. Pushing and pulling materials to get it 
just right gives sensory feedback that can be 
regulating and release extra energy. 
Play schemas. Fort building can hit many of them: 
enclosing, enveloping, positioning, orientation... 
Setting for dramatic play. Suddenly they are on 
board a pirate ship, a mail truck, or a camper van. 
STE(a)M. Planning, engineering, testing, and creating. 
Safety. Being in a safe space all their own is 
comforting. Add some pillows, books, and a lantern 
and embrace the hygge! 

Upcoming Dates 

All October: focus on the
ASQ-3 and ASQ-SE at
playgroups 

Saturday Playgroup:
October 12 

Monday 10/28-
Grandville KDL group
shortened to 1 hour 

Literacy Corner 

Play “I Spy” with letters around your home or 
on the go. 

“I spy with my little eye.. the letter C.” 
“Is it the C on my cookie monster book?” 
“Is it the C on the cheerios box?” 

Take turns finding and guessing letters. If this 
is too hard, try adding in descriptive words 
like a small A, a purple Q, a shiny L. 



  

    

 

    
    

    
 

    
    

 
    

  

 

 

 

         
         
         

         
      

    
      

      
      

  
       

          
   

     
        

      
    

Octubre 2024 Play and LearnGRCC 
NEWSLETTER 

El desarrollo en primer plano 
Construir catillos 

A los niños les encanta construir castillos, ya sea con 
sofás de juguete, tiendas de campaña, kits de castillos o 
mesas y cojines de sofá. Pero, ¿por qué lo hacen? 

Es un trabajo duro. Empujar y tirar de los materiales 
para que queden bien les proporciona una 
retroalimentación sensorial que puede ser 
reguladora y liberadora de energía extra. 
Esquemas de juego. La construcción de fortalezas 
puede responder a muchos de ellos: encerrar, 
envolver, colocar, orientar. 
Escenario para el juego dramático. De repente están 
a bordo de un barco pirata, un camión de correos o 
una furgoneta camper. 
STE(a)M. Planificar, diseñar, probar y crear. 
Seguridad. Estar en un espacio seguro y propio es 
reconfortante. Añade unos cojines, libros y una 

Fechas próximas 

Todo el mes de octubre:
los grupos de juego se
centrarán en el ASQ-3 y
el ASQ-SE
Grupo de juego de los
sábados: 12 de octubre
Lunes 10/28-Grandville 
KDL grupo acortado a 1
hora 

Esquina de Literatura 

Juega al "veo-espío" con letras por tu casa o 
fuera de ella. 

"Veo con mi ojito... la letra C". 
¿Es la C de mi libro del monstruo de las 
galletas? 
¿Es la C de la caja de Cheerios? 

Busca y adivina las letras por turnos. Si te 
resulta demasiado difícil, prueba a añadir 
palabras descriptivas, como una A pequeña, 
una Q morada o una L brillante. 

linterna, ¡y disfruta del hygge! 



  

 

 

 

    

        
          

           
          
          

  

        
      

     
      

    
         

          
   

           
          

           
   

            
        

     
             
     

TRY AT HOME! 

Thank You! 

Family Resource 

In Case You Missed it! 

We want to provide the content on Instagram that 
you and your family need. Let us know what you 
want to see more of! What do you want to learn 

more about? What kind of posts do you find most 
useful? What is you and your child’s favorite way to 

play? 

Follow us @playandlearngrcc 

MomsBloom 

Expecting a new little one? MomsBloom provides no cost 
postpartum support to families with newborns by 
connecting them with trained community volunteers. 
Complete a support form on their website: 
momsbloom.org 

Grab a Handy Dandy Notebook 
Have an old notebook lying around with some blank pages? 
Present your child with their very own handy dandy notebook a 
la Blues Clues. 

Encourage your child to use it to take notes, record a recipe, 
or make a plan. This will look different depending on the 
child’s age but gives them a task when they are being your 
helper around the house. 
Use it as a nature journal, art journal, or a memory book to 
tape in zoo tickets, school pictures,or any other special 
trinkets in your kiddo’s eyes. 
Keep it in the car for on the go drawing pad at restaurants or 
antsy drives. No more loose papers! 

www.grcc.edu/play Learn more 

www.grcc.edu/play


  

   

 

    

       
         

         
         

         

  

      
      

      
      

    

     
          

           

                              
  

          
         

           
           

          
   

¡INTÉNTALO EN CASA! 

¡Gracias! 

Recurso para la Familia 

Por si te lo perdiste. 

Queremos ofrecerte el contenido en Instagram que tú 
y tu familia necesitáis. ¡Háganos saber lo que quiere 
ver más! ¿Sobre qué quieres aprender más? ¿Qué 

tipo de publicaciones te resultan más útiles? ¿Cuál es 
tu forma favorita de jugar y la de tu hijo? 

Síguenos en @playandlearngrcc 

MomsBloom 

¿Espera un nuevo bebé? MomsBloom ofrece apoyo 
posparto gratuito a familias con recién nacidos 
poniéndolas en contacto con voluntarios de la 
comunidad formados. Rellene un formulario de apoyo 
en su sitio web: momsbloom.org 

Hazte con un cuaderno Handy Dandy
¿Tiene por ahí un viejo cuaderno con algunas páginas en blanco?Regálale a tu hijo su propio cuaderno a la Blues Clues. 

Anímale a que lo utilice para tomar notas, anotar una recetao hacer un plan. Dependiendo de la edad del niño, tendrá unaspecto diferente, pero le dará una tarea cuando sea tuayudante en casa.
Úsalo como diario de naturaleza, diario de arte o libro derecuerdos para pegar entradas del zoo, fotos del cole ocualquier otra chuchería especial que le llame la atención atu hijo. 
Guárdalo en el coche para tener un bloc de dibujo sobre lamarcha en los restaurantes o en los viajes en coche. ¡Seacabaron los papeles sueltos! 

www.grcc.edu/play Learn more 

www.grcc.edu/play

