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 Whether you  live on a farm or in apartments, children need
experiences in the natural world. Point out different leaves,
bugs living under a rock or in a decaying tree stump, birds

flying from bush to bush. Go pick strawberries or apples and
visit a park, nature center, or farmers’ market. Bring along

nature guides, paper, crayons, measuring tools, containers,
a magnifying glass, and binoculars so you can help your

child become an enthusiastic nature investigator.

ENJOYING OUTDOORS WITH CHILDREN

PLAY AND LEARN GRCC
OUTDOOR PLAYGROUPS!

We offer weekly playgroups at Richmond Park, 
Huff Park, Wedgwood Park, Creekside Park, and at

GRCC’s campus at that ECLL. Follow us on
Instagram @playandlearngrcc for information!

 Young children enjoy picking flowers, leaves, and
sticks during a nature walk. One clever way to

collect these treasures it to take a piece of
cardboard, punch holes into the cardboard for

the stems, and encourage your child to hold the
cardboard as you walk and collect nature!

HOW TO MAKE A NATURE WALK BOARD



PLAY AND LEARN GRCC

Conexión con el Hogar

PAL@GRCC.EDU
PLAYANDLEARNGRCC

JULIO 2024

Tanto si vives en una granja como en apartamentos, los niños
necesitan experiencias en el mundo natural. Señala las diferentes

hojas, los bichos que viven bajo una roca o en el tocón de un árbol en
descomposición, los pájaros que vuelan de un arbusto a otro. Vayan a

recoger fresas o manzanas y visiten un parque, un centro de
naturaleza o un mercado de agricultores. Lleve guías de la naturaleza,
papel, lápices de colores, instrumentos de medición, recipientes, una

lupa y prismáticos para que pueda ayudar a su hijo a convertirse en un
entusiasta investigador de la naturaleza.

DISFRUTAR DEL AIRE LIBRE CON LOS NIÑOS

PLAY AND LEARN GRCC
GRUPOS DE JUEGO AL AIRE LIBRE!

Ofrecemos grupos de juego semanales en Richmond Park, 
Huff Park, Wedgwood Park, Creekside Park, y en el campus

de GRCC en que ECLL. ¡Síguenos en Instagram
@playandlearngrcc para obtener información!

Los niños pequeños disfrutan recogiendo flores, hojas
y palos durante un paseo por la naturaleza. Una forma
inteligente de recoger estos tesoros es coger un trozo
de cartón, hacer agujeros en el cartón para los tallos y
animar a su hijo a que sujete el cartón mientras usted

camina y recoge la naturaleza.

CÓMO HACER UN TABLERO DE PASEO POR LA NATURALEZA


